
CURRICULUM VITAE 

 

 

DATOS PERSONALES 

 

Nombre: Bárbara de Senillosa y de Olano 

Lugar de nacimiento: Barcelona, España 

 

FORMACIÓN  

 

- Estudios primarios y secundarios en el colegio "Estudios Generales Luis Vives" 

de Barcelona. 

- Primero de Periodismo en la Facultad de Bellatera de la Universidad Autónoma 

de Barcelona. 

- Estudios Superiores en la Facultad de Derecho de la Universidad de Barcelona. 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 

- Secretaria personal de su padre, D. Antonio de Senillosa, desde 1.977, cuando se 

fundó el Partido Popular de Cataluña, continuando en las sucesivas elecciones de su 

carrera política. Dicha relación profesional siguió, asimismo, en los artículos y 

colaboraciones con los diferentes medios de comunicación, durante toda su vida. 

 

- En 1.987 fundó la Academia de Usos, Modos y Costumbres de Barcelona, impartiendo 

clases de Relaciones Sociales y Protocolo. 

 

- Ha continuado dicha actividad a nivel de empresas y particulares a título personal  

desde que se cerró la mencionada Academia, hasta la actualidad. 

- Impartió clases de Educación Social en los masteres de la Escuela Llar de Barcelona 

(c/ Milanesado) durante 5 años, de 1994 a 1999. 

 

- Lo mismo en la escuela INSA, a los alumnos de Relaciones Públicas, Publicidad y 

Secretarias de Dirección, de 1996 a 2002. 

 



-  Colabora como Instructora con Time Manager Internacional (Grupo CMR), 

prestigiosa empresa de Consultoría y Formación, desde 1994. 

 

- Es profesora de Educación social en ESPRI, Escola Superior de Protocol i Relacions 

Institucionals de Catalunya, desde la fundación de la Escuela, en el año 2000. 

 

- Colaboró semanalmente en City TV, en el programa de Alfons Arus (Aruscity, canal 

8), desde 2002 al 2007. 

 

- Colaboró con Gestmusic Endemol, en el programa Operación Triunfo, como 

profesora, en la segunda, cuarta y quinta edición. 

 

- Ha escrito EL LIBRO DE LA BUENA EDUCACIÓN, una guía completa de como 

comportarse en sociedad (Ediciones El Aleph, noviembre de 2004).   

 

- En noviembre del 2005 salió su segundo libro DE MALA EDUCACIÓN (Ediciones El 

Aleph). 

 

 - Desde Septiembre del 2005 ostenta el cargo de Directora de Relaciones 

Institucionales de la Escuela Superior de Protocolo y Relaciones Institucionales de 

Catalunya. ESPRI. 

 

- Colaboración semanal en el programa La Nit en Blanc de la cadena Onda Rambla, 

durante la temporada 2008-2009. 

 

- Colaboró con Gestmusic Endemol, en el programa Las Joyas de la Corona, como 

profesora durante agosto de 2010. 

 


